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Das ist der neue Gelenk-Doktor

Ziel von Endoprothetik-Leiter: Auch im hohen Alter sollen Patienten mobil bleiben

Orthopéadie und Unfall-
Chirurgie ricken am Uni-
Klinikum immer ndher zu-
sammen - und Professor
Benjamin Craiovan soll als
Endoprothetik-Leiter da-
fur sorgen, dass ein héhe-
res Niveau der Patienver-
sorgung erreicht wird

von Sina Schindler

Marburg. Der neue Leiter der
Sektion Endoprathetik im Zen
trum flir Orthopiidie und Unfall
chirurgie (ZOU) ist seit Sommer
auf den Lahnbergen tiitig. Nun
wurde der 44-Jihrige von der
Gezchifsfithrung offiziell in dic-
ser Funktion vorgestelll. Profes-
sor Steffen Ruchholtz, ZOU-Di
rektor, betonte dabei die  immer
grifer werdende Komplexitdt®
in den frztlichen Fachgebieten,
weshalb Arbeits-Schwerpunkte
gebildet wirden, Ziel: Ein hthe-
res medizinisches Niveau und
cine individuellere Patienten-
behandlung Mit seinen .neuen
[deen und Konzepten” erganze
er das Klinik-Team,
Craiovan war var seinemWech.
sel nach Marburg Sektionsledter
der Endoprothetik einer baye-
tischen Klinik. Seine berufliche
Laufbahn begann mit dem Stu-
dium der Humanmedizin in Er-
langen/Nilrnberg in den Jahren
1994 bis 2001. Auflerdem absol-
vierte er nach seinem zusiitz-
lichen Studium des .Manage-
ment im  Gesundheitswesen®
im Jahr 2013 den Master in Ge
sundheitsékonomie, Wiihrend
seiner berullichen Tatigkeit hat
er sich zum Spezialisten und Ex
perten fiir Gelenkerhalt und Ge
lenkersatz entwickelt, Vor allem
der Frhalt und die Frage, wie
Implantate vermieden werden
konnen, sind sein zentrales An-

Professor Benjamin Cralovan (2. vonrechts)ist Spezialist fiir Gelenkerhaltung und soll neben For-

schung und Lehre die Padentenversorgung am Uni-Klinikam verbessern,

liegen. Mit geziclten Techniken,
wie durchblutungsférdernde
Therapien oder Oberflichen=
maodellierungen von geschidig

ten Gelenkflachen, soll die Zait
bis zur Prothese eines Gelenkes
miiglichst verlingert werden.,
Kommt es dann aber zur un-
vermeldlichen Operation, baut
Cralovan nach eigenen Angaben
auf moderne Technlken und Im-
plantate, Diese selen nun klei-
ner und geschmeidiger und hit-
ten eine bessere Haftung an der
Oberflache, wodurch kein Kno=
chenzement verwendet werden
milsse, Aber auch minimalinva

sive Operationsmethoden und
eine bessere Navigation zur ge

zidlten Position von kilnstlichen
Gelenken spiele in seinem Ge

biet eine wichtige Rolle. ,Die Be-
vilkerung wird immer Eter und
mobiler. Ein kiinsdiches Gelenk

hat eine Lebensdauer von un
gefihr 20 Jahren®, so Craiovan,
Jdeswegen eignen sich diese
Techniken auch filr einen mégli
chen Wechsel der Prothesen.”
Fir sein Spezialgebiet wurde
am Uni-Klinikum seine Profes-
sur extra neu eingerichtet, denn
zuvor gab es sle in dieser Form
noch nicht. Das sel in seiner
bisher sicbenjiihrigen Amtszeit
sehr selten gewesen, berichtete
Dekan Professor Helmut Schi-
fer. Es sei nun aber .cin wich-
tiger Impuls gesetzt worden®,
um sich zu einem Vorreiter in
dieserm Gebiet zu entwickeln
Professor Harald Renz, Arzt-
licher Geschals(ithrer stellte die
Zwsammenarbeit Craiovans mit
den  niedergelassenen  Arzien
in den nahen Praxen heraus. Er
stehe lm stetigen Austausch mit
jenen, dle fir die Nachsorge sel-

Foror Sna Schindler
ner Patienten zustandig secien
«Er ist cin echter Netzwerker”,
sagte Renz,

Als Endoprothesen bezeich-
net man Implantate, die Ge-
lenke oder Blutgefife erset-
zen und in der Regel dauver-
haft im Korper verblelben.
Endoprothetik ist der Name
des medizinischen Fach-
gebiets. Am haufigsten wer-
den Kniegelenke, am zweit-
haufigsten Hiifigelenke er=
setzt, Jihrlich erhalten rumd
ein Prozent der Giber 70-Jih-
rigen  arthrosebedingt  ein
neues Hiftgelenk und rund
0,7 Prozent einen Kniegelenk-
ersatz.




