Ersatzteillager:
Praofessor Stef-
fen Ruchholtz
foben 1i.) zeigt

gine Ober-
schenkelkno- §
chenprothese,
rechis daneben
die Detailauf- &
nahme einer
Platte, die ei-
nen gebroche-
nen Knochen
stabilisiert.

Professor Bern-

hard Maisch

(re, unten) prd-

sentiert das
Modell eines
«Slents®, einer
Gefdfstiitze,
links daneben
ein moderner
Herzschritt-
macher.
(Fotos:
Schwarezs
widller)

Es gibt menschliche Ersatzteillager

Von der Aortenklappe bis zum Zahnersatz ist heute alles moglich
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Marburg. Egal ob ein Knochen gebrochen oder ein Herz er-
krankt ist: In der modernen Medizin gibt es Ersatzteile” fiir den
Menschen gewlssermaben von Kopl bis Fulb, Einige ersetzen tat-
sfchlich und wortwdrtlich Teile unseres Korpers, andere wieder-
um fibernehmen gewlssermaben deren Funktion oder stabilisie-
ren vorhandene, aber verletzte Strukturen.

Zahnersatz beispielswelse
ist bereits in vorchristlicher
Zeit ein Thema gewesen., Wah-
rend man sich damals eher pri-
mitiv (unter anderem mit Tier
knochen) beholfen hat, kdnnen
heute dreidimensionale Auf-
nahmen des Kiefers gemacht
und passgenaue Implantate
hergestellt werden.

Nicht nur fir fehlende Zdh-
ne gibt es Ersatzmdiglichkeiten.
Auch kiinstliche Knochen und
Gelenke zihlen zu den Dingen,
die In unseren Kdrper .einge-
baut® werden kdnnen.

Bel einigen Verletzungen ist
es laut Professor Steffen Ruch-
holtz, Leiter der Klinik fir Un-
fall-, Hand- und Wiederherstel-
lungschirurgie des Marburger
Uniklinikums moglich, sozusa-
gen die urspringlichen anato-
mischen Verhdltnisse wieder
herzustellen: Ein Enochen-
bruch wird mit Hilfe von

Schrauben, Platten oder Ni-
geln stabilisiert und heilt wie-
der. Sind die Zerstbrungen -
durch Unfélle, Tumore oder
Entzindungen - aber so
schwer, dass dies unmoglich
ist, kommen kinstliche Gelen-
ke oder Knochen zum Einsatz.
Auch Wirbelkdrper und Band-
scheiben zu ersetzen, ist heut-
mutage Standard. Amputierte
Patienten kionnen mit Prothe-

Besser leben!

sen versorgl werden. So ge-
nannte .myoelekirische Pro-
thesen” werden tiber die Rest-
muskulatur gesteuert, erldu-
tert der Professor. Eine kinstli-
che Hand kann so zum Belspiel
Greifbewegungen ausfiihren.
Manchmal dient sich der
Mensch auch selbst als Ersalz-
teillager”, sagt Ruchholtz: Im
Falle eines kaputten Kreus-
bands werde eine andere Seh-
ne zum Kreuzband umiunkiio-
niert und mit .Fadenddbeln®
befestigt.

M Herzklappen gibt
es mehrfach

Rund um das menschliche
Herzgibt es ebenfalls eine Viel-
zahl von Ersatzteilen®. .Wie
andere Organe auch hat das
Herz die Chance, sich selbst zu
regenerieren. An  manchen
Stellen gelingt das aber nicht®,
erklirt Professor Bernhard
Maisch, Leiter der Klinik far
Kardiologie der Marburger
Universitdtsklinik. Herzklap-
pen beispielsweise gibt es ent-
weder als Bioprothesen, die
vom Rind gder Schwein stam-
men und deren Oberfliche pri-

pariert ist oder als kinstliche
Klappen aus Carbon-bedeck-
temm Metall.

S0 gemannte Stents” sind
Réhrchen aus Metall oder auch
Kunststoff mit einer gitternetz-
artigen Struktur, die vor allem
in Bluigefdbe eingebracht wer-
den, um einen Verschluss zu
verhindern. Dieses Prinzip el
ner Gefibstdtze funktioniert
aber auch in anderen Hohlor-
ganen, sagt Professor Maisch -
zum Belspiel bel Verengungen
von Luft- und Speiserdhre oder
Gallengéngen, die von Tumo-
ren verursacht werden.

Herzschrittmacher werden
unter anderem bei Patienten
eingesetzt, deren Puls zu lang-
sam ist oder die vom plozli-
chem Herztod bedroht sind.
Anfang der 1950er Jahre wurde
bereits mit Schrittmachern ge-
arbeitet, erldutert Professor
Maisch, Alte Modelle hdtten
noch mit Atombatterien funk-
tioniert, so der Kardiologe.

Ein komplettes Kunstherz
ibernimmt die Pumpleistung
des menschlichen Herzens,
wenn dieses zu geschwidcht ist
- beispielsweise bei Patienten,
die auf eine Transplantation
warten.



