Die Klinik

Unsere Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
ist fachlich und rdumlich in das Marburger
Universitatsklinikum eingebunden. So ist eine opti-
male Diagnostik und Behandlung der Maximal-
versorgung fur alle psychischen Probleme und
Storungen wie auch begleitender korperlicher Erkran-
kungen gewahrleistet. Hierfur bieten wir nach dem
gegenwartigen wissenschaftlichen Erkenntnisstand
eine Integration von psychotherapeutischen, pharma-
kotherapeutischen und sozialtherapeutischen Ver-
fahren an, wobei wir diese Verfahren jeweils auf die
einzelne Person individuell abstimmen.

Die Klinik verfligt u.a. Uber eine Schwerpunktstation
zur Diagnostik und Behandlung von Depressionen.
Es werden Psychoedukation, Einzel- und Gruppen-
psychotherapien, pharmakologische Behandlungen
und andere somatische Therapieverfahren,
physiotherapeutische und ergotherapeutische
Behandlungsverfahren eingesetzt.

Prof. Dr. med. Tilo Kircher
Direktor der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie

Wie Sie uns finden

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Direktor: Prof. Dr. med. Tilo Kircher
Rudolf-Bultmann-Stral3e 8, 35039 Marburg

Ambulanz und Terminabsprache:

Frau Julia Kahler GuKP

Mo-Fr 09.00 — 16.00 Uhr

Tel: 06421-58 91664

Anrufbeantworter geschaltet, zeitnaher Ruckruf
e-mail: julia.kahler@uk-gm.de
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Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Direktor: Prof. Dr. med. Tilo Kircher

Gruppenprogramm
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Depression...

Angehorige von Menschen mit Depression
leisten haufig einen entscheidenden
Beitrag in der Therapie der Betroffenen. Aber
wo erhalten Angehoérige Informationen
Uber die Erkrankung Depression und deren
Therapie? Wo kann Austausch Uber Erfah-

rungen stattfinden und wo koénnen neue

Ideen generiert werden?

Ein Gruppenprogramm
fur Angeharige

Wir bieten Ihnen in unserer Gruppe fur
Angehorige von Patienten mit unipolarer
Depression, verteilt auf sechs Module, eine
Aufklarung tber maogliche Ursachen von De-
pressionen und welche Symptome auftreten

konnen.

AnschlieRend zeigen wir lhnen, welche
Hilfsangebote/Behandlungsmethoden

existieren, welche Vor- und Nachteile diese
haben und welche Faktoren den Krank-
heitsverlauf glinstig beeinflussen kdnnen.
Fir Ihre Fragen und Anliegen wird es neben

der Informationsvermittlung viel Raum geben.

Ablauf

Interessiert?

Die Gruppe findet

14-tagig jeden 1. und 3. Dienstag (aul3er
Feiertag) von 17:00 bis 18:30 Uhr

im Weiterbildungsraum, +4/90150, im
Nebentrakt des Hauptgebaudes, statt.

Sie kbnnen zu jedem Termin einsteigen.

(FUr Kontakt bitte wenden)




