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Krankenhauser von Frankfurt am

Main bis Giel3en grinden Netzwerk

Ziel: Optimierung der Versorgung von
Menschen mit Diabetes mellitus

Die aktuellen Zahlen deuten darauf hin:
Deutschland ist das Land mit den meis-
ten Diabeteserkrankungen in Europa:
Rund 12 Prozent der 20- bis 79-Jahrigen
sind betroffen — insgesamt ca. 7.5 Mil-
lionen Menschen mit manifestem Diabe-
tes Mellitus, davon mehr als 6,5 Millio-
nen mit Diabetes mellitus Typ 2. Jahrlich
steigt die Zahl der an Typ-2-Diabetes
Neuerkrankten um mehr als 270.000.

Um die arztliche Versorgung Diabetes Erkrankter sowohl
im Ballungsraum Rhein-Main als auch in strukturschwa-
chen Regionen zu sichern, haben sich das Birgerhospital
Frankfurt am Main, Clementine Kinderhospital, das
Gesundheitszentrum Wetterau mit dem Hochwaldkran-
kenhaus Bad Nauheim, dem Blrgerhospital Friedberg
und dem Kreiskrankenhaus Schotten sowie das Universi-
tatsklinikum GieBen und Marburg zum Diabetesnetzwerk
Rhein-Main-Mittelhessen zusammengeschlossen.

Ziel dieses Netzwerkes ist es, eine flachendeckende,
standorttbergreifende und hochqualitative Patientenver-
sorgung anzubieten, die das gesamte Spektrum diabeto-
logischer Erkrankungen aller Alterstufen abdeckt. Ange-
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Diabetes -, 2
Netzwerk -

Rhein-Main-Mittelhessen

fangen von der Kinder- und Jugenddiabetologie, tiber
das breite Spektrum der Erwachsenendiabetologie, ein-
schlieBlich aller Folgeerkrankungen (Diabetisches FuBsyn-
drom, Retinopathie, Nephropathie, Neuropathie), iiber
das Gebiet Diabetes und Schwangerschaft bis hin zur Ver-
sorgung geriatrischer Patienten mit Diabetes mellitus

sind im Diabetesnetzwerk Rhein-Main-Mittelhessen die
Angebote aufeinander abgestimmt und miteinander ver-
netzt worden. Weitere Schwerpunkte der Kooperation
sind neben Aus-, Fort- und Weiterbildung von medizini-
schem Fachpersonal (Pflegepersonal, Arzte, Medizinische
Fachangestellte, Podologen, etc.), eine vernetzte Fach-
arztweiterbildung und
abgestimmte Angebote
fur Praventi-
on/Gesundheitserziehung
(Kindergarten, Schulen,
etc.), Patientenedukation
und Selbsthilfegruppenar-

= und damit die

.Mit der Bildung des Netz-
werkes setzen wir die Vor-
gaben des Hessischen
Krankenhausgesetzes
um”, betonte der Geschéftsfiihrer der GZW gGmbH,
Wolfgang Potinius. In der Novelle des Gesetzes, die zum
1. Januar 2011 in Kraft getreten war, ist erstmals die
Maglichkeit festgeschrieben, Versorgungsauftrage nicht
mehr nur an einzelne Krankenh&user, sondern auch an
Versorgungsnetzwerke zu vergeben.

.Das Diabetes-Netzwerk erhoht die Qualitat der Versor-
gung und damit die Lebensqualitat der Patienten”, so
Potinius. Durch den Zusammenschluss der Partner in der
Region Rhein-Main-Mittelhessen werde erhebliches Fach-
wissen gebundelt, ergéanzte Dr. Michael Eckhard, Chef-
arzt Innere Medizin im GZW und Leiter der Diabetes-
Klinik Bad Nauheim sowie des Diabeteszentrums Mittel-
hessen. ,Jede der beteiligten Einrichtungen halt die
Strukturqualitat fir eine Rundumversorgung von Men-
schen mit Diabetes vor, dartber hinaus verfligen ver-
schiedene Partner Uber Exzellenzzentren fiir bestimmte

,Das Diabetes-Netzwerk erhoht
die Qualitit der Versorgung

Lebensqualitat der Patienten”

Diabetes-bedingte Folgeerkrankungen” erganzt Christi-
an-Dominik Méller, Chefarzt der Klinik fur Diabetologie
und Erndhrungsmedizin am Burgerhospital Frankfurt und
Leiter des Diabeteszentrums Rhein-Main. Fiir die Patien-
ten der Region bedeute dies die Sicherheit, innerhalb des
Netzwerks auch bei komplexen Fragestellungen rasch
und zuverlassig Rat und Hilfe zu finden.

Mit der Grindung des Diabetesnetzwerks Rhein-Main-
Mittelhessen wird Umfang und Qualitat der &rztlichen
Versorgung in der gesamten Region und hier insbeson-
dere in strukturarmen Gebieten nachhaltig verbessert.
Die standortubergreifen-
de Zusammenarbeit von
Einrichtungen der betei-
ligten Krankenh&user, die
Jjeweils einen hohen Grad
der Spezialisierung auf
allen Gebieten der Diabe-
tologie erreicht haben,
bietet daflr eine hervor-
ragende Grundlage.

Dabei reicht das stationa-

re Spektrum von Hausern
der Akutversorgung Uber Spezialkliniken bis hin zum uni-
versitaren Maximalversorgerzentrum. Zusammen mit den
sektortibergreifenden Strukturen wird eine hohe Durch-
dringung in der Flache, gleichermaBen in den Ballungs-
gebieten wie auch in den strukturschwachen Regionen,
erreicht. Mit der zusatzlichen Vernetzung mit rehabilitati-
ven Einrichtungen werden die Strukturen im Sinne eines
ganzheitlichen Konzepts komplettiert.
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