Akute Urethritis

Diagnostik:

- IMMER Urinkultur VOR empirischer Therapie,

Erst-Urin  STD-PCR-Panel (Chlamydien,
Gonokokken, Mykoplasmen, Trichomonas) und Lues-Serologie

Zielgruppe

Standard

Alternative

(Penicillin-Allergie)

Urethritis

Azithromycin 1,5 g p.o. einmalig;

bei Mykoplasmen Tag 1
Azithromycin 1 g p.o.,

Tag 2-5 500 mg 1x/d

falls Gonorrhoe nicht sicher
ausgeschlossen:
PLUS Ceftriaxon 1 g i.m./i.v.

einmalig

bei Chlamydien-Nachweis:
Doxycyclin p.o. 2x 100 mg/d flr
7d

Moxifloxacin 1x 400 mg (10 d)




